FURE ATELIER

SEINE GENERALITES SUR LE DIABETE

Votre santé au cceur de notre engagement

. ANIMATEUR

Médecin

. LIEU

Salle d’éducation thérapeutique

. DUREE
1 heure, le lundi de 14h a 15h

. OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
Le patient diabétique de type 1 doit étre capable de connaitre le role du glucose, de l'insuline, du
glucagon, la physiopathologie a I'origine de la maladie.

. METHODE

Jeu
Exposé interactif

. SUPPORT ET MATERIEL

- Jeu de carte créé par |I’équipe d’éducation thérapeutique
- Tableau blanc, paper-board et feutres de différentes couleurs

. DEROULEMENT

Les patients choisissent a tour de rOle plusieurs cartes qui les intéressent. Le but est de lancer la
discussion autour d‘un théme ; a partir de chaque carte, les patients font part de leur connaissance
sur ce sujet. En cas d’erreur, I'animateur intervient pour questionner le groupe et demander son avis
afin de corriger les inexactitudes. Les points importants pour chaque théme sont notés sur le tableau.
A la fin de la séance, le groupe effectue une syntheése.

. EVALUATION
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